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LA COMANDATA

f)oate manifesta omul un lucru pe care l-a porunciti De buni seami

-f cn da! Oamenii au poruncit dintotdeauna lucrurile care se mani-

festl in aceasti lume. Ei fac acelagi lucru in momentul prezent 9i vor

continua si il facl atat timp cit vor continua si rimini congtienf de

fapnrl cn sunt oameni. Nimic nu a devenit weodati manifest in lumea

oamenilor daci acegtia nu l-au poruncit mai intii. Mulli incearci si
nege acest lucru, dar nu pot dovedi faptul cn el nu este adevirat, cici
labazaacestui mecanism sti un principiu imuabil.

Tu nu ii poli comanda unui lucru si apari prin cuvintele sau

afirma1iile tale rostite cu voce tare. Dimpotrivd, astfel de repetilii inu-

tile conduc adeseori la manifestarea opusului situaliei dorite. Singura

care poate manifesta prin porunci este conqtiinga. Cu alte cuvinte:

fiecare om este congtient de faptul ci este ceea ce a decretat el insugi

ci este. Un om prost este congtient de faptul ci este prost, chiar dacl

este incapabil si exprime acest lucru in cuvinte. In consecinfl, el se

autodecreteazi ca fiind prost.
Daci citim Biblia in aceasti lumini, descoperim ci ea este cea

mai mare carte gtiinlifici scrisd weodati. in loc si privegti Biblia ca

pe o lucrare istorici apa4inind unei civilizalii din vechime sau ca

pe o biografie a vielii neobignuite a lui Iisus, privegte-o ca Pe o mare

drami psihologicd ce se produce in congtiinla omului. Asum[-!i
aceasti drami 9i vei descoperi ci lumea interioari se va ffansforma

din degertul arid al Egiptului in fara promisi a Canaanului.

Toati lumea este de acord ci ceea ce existi a fost creat de

Dumnezeu 9i cn fhrd el nimic nu ar putea exista, dar pulini sunt cei

care sunt de acord asupra identitilii lui Dumnezeu. Toate bisericile

lumii 9i preolii lor sunt in dezacord in ceea ce privegte identitatea 9i

adeviratanaturi a lui Dumnezeu. Biblia dovedegte &ncolo de orice

posibilitate de tigadi ci Moise gi profefi au fost de acord in pro-

po4ie de suti la suti in privinga identitilii 9i naturii lui Dumnezeu.
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La rindul lor, viala 9i invifiturile lui Iisus Christos au confirmat in
totalitate descoperirile profelilor de dinaintea sa.

Moise a descoperit cI Dumnezeu este insigi constiinga exis-
tenfei pure, lucru pe care l-a declarat prin aceste cuvinte prea pulin
ingelese: 

"EU SUNT m-a trimis la voi." David a centat in psalmii
sii: ,,Linigtegte-fi mintea 9i afli cn EU SttNT Dumnezeu." Isaia a
declarat "EU SUNT Domnul 9i nimeni alnrl! Afarn de Mine nu
oristi dt Dumnezeu. Eu te-am pregntit fafi catu si Mi cunogti. Eu
creez lumina 9i dau chip intunericuluil Eu creez pac ea, drr gi riul. Eu,
Domnul, fac toate aceste lucruri."

Faptul ci Dumnezeu este constiinla sdstenfei pure este afirmat
de sute de ori in Noul Testament. Ca si citez doar cAteva exemple:
,,E_US{JNT pistorul, EU SUNT poarta; EU STINT invierea 9i viala;
EU SIINT calea; EU SLJNT alfa si omega; EU SUNT inceputulgi
sfhrgitul";9i din nou:,,Cine crezi tu cn SUNT EUl"

Biblia nu precizeazl, niciodatd ci: ,,Eu, Iisus, sunt calea" gi nu
spune: ,Cine crezi tu ci sunt eu, Iisusl". Ea afirmi foarte rlspicat:

"EU SLINT calea.'Congtiinga existengei pure este poarta prin care
trec manifestnrile viegii in lumea formelor.

Cons,tiinla este marea putere a invierii. Ea invie lucrurile de care
omul este congtient. Oamenii manifestl in permanengi in lumea
exterioari lucrurile de care sunt congtienii ci oristi. Acesta este
marele adevir care il poate elibera pe om, cici oamenii sunt intot-
deauna fie inchigi in temnila pe care gi-au creat-o singuri, fie eliberagi
de sinele lor.

Dac[ tu, cititorule, vei renunfa la toate convingerile tale ante-
rioare referitoare la un Dumnezeu separat de tine, gi vei afirma sus
gi tare ci Dumnezeu este congtiinla fiingei tale - aga cum au fhcut
Iisus gi profegii din vechime - tu itl vei transforma universul perso-
nal, realizind ci,,eu gi Tat5.l suntem una". Aceasti afirmafie, potrivit
cireia ,eu gi Tatnl suntem una, dar Tatil este mai mare decii mine,'
pare greu de ingeles, dar daci este interpretati in lumina celor spuse
mai sus in leglturi cu identitatea lui Dumnezeu,vei descoperi ci
este e:ftrem de revelatoare. Fiind insugi Dumnezeu, congtiinia este
,Tatdf .Identitatea pe care gi-o asumi pentru c[ egti congtient de ea
este ,Fiul", care depune mirturie pentru ,ifat6l" lui. Metaforic vor-
bind, situagia nu este cu nimic diferite de un creator uman gi de cre-
agiile lui. Creatorul este intotdeauna mai mlreE decit .r."Eil" ,r1",
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dar el rimdne una cu ele. Spre exemplu, inainte de a fi congtient ci
egti om, tu ai fost congtient de faptul c[ exigti. Abia apoi ai devenit

congtient ci egti om.Tu, cel care creeazd',egti mai mireg decit ctealia

ta - omul.
Iisus a descoperit acest adevlr glorios gi s-a declarat una cu

Dumnezeu - dar nu cu acel Dumnezeu imaginat de oameni. El nu

l-a recunoscut niciodatl pe acesta din urmi. El a spus: ,,Daci vine

cineva gi vi spune: ,Privegte acolo sau Priveqte dincolo', nu il credegi,

cnci impnrnlia lui Dumnezeu existd in interionrl vostru."Agadar, raiul

existi in interionrl tlu. Atunci cind Biblia spune ci ,Iisus s-a dus la

Tatdf',ea spune de fapt ci el gi-a inllgat congtiinfa pini intr-un plan

in care a devenit suti la suti congtient de existenga puri, transcenzind

astfel limitlrile concepliei sale anterioare legate de sine, pe care noi o

numim,,Iisus".
injelegnnd c[ totul este posibil Pe acest nivel de congtiinfi, el a

spus: ,,Veji decreta ceva, iar acest lucru se va intdmpla." Prin decretare,

el inlelegea sn igi inal;i congtiinla pdni cind devii in mod natural una

cu lucnrl dorit. Dupi cum s-a exprimat el ,,$i daci m[ voi in[lp, ii voi

atrage pe toli oamenii cdtre mine." Cu alte cuvinte, daci imi voi indl1a

congtiinta pe un nivel in care toate lucrurile dorite devin in mod natu-

ral manifeste, voi atrage cltre mine manifestarea dorinlelor mele' Tot
Iisus spune: ,,Nimeni nu poate veni la mine daci Tatil din mine nu

il atrage ciffe el, cici eu gi Tatil suntem una."Agadar, congtiinla este

Tatll care afrage cdtre tine manifestlrile pe care f le doregti.

Tu atragi chiar in acest moment in universul tiu personal lucru-

rile de care egti congtient ci existi. Cred cd ingelegi acum ce dorea

Iisus si spuni prin cuvintele: ,,Tiebuie si vd nagtegi a doua oari."
Dac[ nu egti satisftcut de ceea ce manifegti la ora actuali inviafata,
singura modalitate de a schimba aceaste situalie constl in a nu-gi mai

focahzaatenlia (congtiinia) asupra ei 9i in a-giiniJga congtiinta pani
cdnd devii una cu ceea ce doregti sI fii (sn manifegti). Tu nu pofi sluji

la doi stipini. Cu alte cuvinte, ceea ce trebuie sI faci este sI nu igi mai

focahzedt atenlia asupra lucrurilor indezirabile, ci si fi-o focahzez\

asupra situagiei dorite. Asta inseamni si mori intr-o lume 9i si te
nasti in alta.

intrebarea ,,Cine crezitu cn SUNT EUl" nu este adresati de un

om numit ,,Iisus" altui om numit ,,Petru", ci este intrebarea eterni

pe care i'o adreseazil egoului congtiinla autenticl a omului. Cu alte
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cuvinte: ,Tu cine susfii ci egtii" Convingerea ce esti cutare sau cutare
este cea care ili determini manifestarea in viagi. Iisus spune: ,,Daci
crezrin Dumnezeu, crezi inclusiv in mine." Cu alte cuvinte, eu - cel
din interiorul tiu - sunt acest Dumnezeu.

Agadar, rugiciunea devine o recunoastere a situaliei pe care gi-o
doregti la ora a"ctuali, 9i nu o simpli ..r"r. 

"dr"r"ti 
unui Dumnezeu

care nu existi pentru a manifesta o situagie pe care gi-o doregti.
Cred ci infelegi acum de ce milioane de rugiciuni rdmAn ftri

rispuns. Practic, oamenii se roagl unui Dumnezeu care nu existi.
Spre exemplu: daci esti slrac 9i te rogi la Dumnezeu si i$ dea bogn-
!ii, tu vei primi exact lucrul cu care te identifici: siricia. Pentru ca o
ruglciune si aibl succes, ea trebuie si afirme, nu si cerseasci. Prin
urmare, daci solicili bogifie, tu trebuie si uigi de imaginea siriciei
cu care te identifici, negind dovada pe care li-o preirntd,simgurile si
asumdndu-gi natura bogngiei.

Iisus spune: ,,Tu insi, cdnd te rogi, intrl in cimara ta 9i, inchi-
zdnd uga, roagi-te Tatllui tiu, care este in ascuns, gi Tatal tiu, care
vede in ascuns, te va rispliti in mod deschis." Asa cum am vilzut,
,Tatll" este constiinla existengei pure, iar,poarta" este luciditatea. in
consecinfi, ,,inchiderea usii" inseamni blocarea imaginii cu care te
identffici la ora acatald, si inlocuirea ei cu imaginea situagiei pe care

fl-o doregti. De indati ce vei deveni cu adevirat convins di noua
imagine, tu vei incepe sI atragi citre tine dovezi care igi vor susline
aceasti convingere.

Nu te gAndi nicio clipi la maniera in care se va manifesta noua
situagie, cdci nimeni nu poate cunoaste aceasti cale. Cu alte cuvinte,
niciun proces de manifestare congtienti nu poate gti cum vor apirea
lucrurile dorite.

Congtiinla este calea sau poarta care permite manifestarea lucru-
rilor dorite. Iisus spune: ,,EU STINT calea." Cu alte cuvinte, nu ,,eu,
- John Smithl - sunt calea, ci ,,EU SIINT" - congtiinla existenlei
pure - este calea prin care noua situalie va deveni manifesti. Dovezile
vin intotdeauna dupi, nu inainte. intr-o primd instanfi, noua mani-
festare nu existi decit in planul constiingei. in consecingi, incepe prin
a-gi inIlga constiinla si a cultiva imaginea dorit[, iar situagia va deveni
manifesti mai deweme sau mai tirziu.

I Nume generic, un fel de Ion Popescu. Face referire la un om oarecare. (n. tr.)
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Tot Iisus spune: ,,irr..p. prin a ciuta impnr[fia lui Dumnezeu

9i toate celelalte igi vor fi date cu asupra de misuri." Cu alte cuvinte,

incepe prin a ciuta congtiinla ce permite manifestarea lucrurilor
dorite, nu lucrurile in sine. La acest lucru se referea el atunci cind a

spus: ,,Vei decreta un luciu, iar acesta se va intimpla."
Aplicd acest principiu gi vei inlelege ce inseamni ,,fh ce spun eu

gi te vei convinge". Povestea Mariei este povestea tuturor oamenilor.

Maria nu a fost o femeie care a dat nagtere in mod miraculos unui

copil pe care l-a numit ,,Iisus". Ea simbolizeazi congtiinga existentei

pure care rimine de-a pururi fecioari, indiferent cite doringe ajunge

si manifeste (si le dea nagtere). Identifici-te cu Fecioara Maria 9i con-

sideri ci egti insircinat cu tine insugi prin intermediul doringelor tale.

Devino una cu ceea ce igi doregti 9i dn astfel nagtere lucrurilor dorite.

De pildi, Biblia afirmi ci Maria (despre care gtii acum ci egti

tu insufi) nu a cunoscut niciodati atingerea weunui birbat. Cu toate

acestea, ea a conceput un copil. Cu alte cuvinte, tu, John Smith, nu

ai niciun motiv si crezr cd lucrurile pe care gi le doregti sunt posibile

la ora actuali, dar ai descoperit c[ Dumnezeu este congtiinta ta puri,
a9a c[ o accepfi ca sog 9i concepi impreuni cu ea un copil (o manifes-

tare) al lui Dumnezeu: ,,CAci Creatorul este soful tlu, iar numele lui
este Domnul ogtirilor;9i Elva fi numit Domnul Dumnezeul intregu-
lui plmint."Idealul sau ambiEia ta este aceasti concepgie, iar prima ta
comandi pe care i-o adreseazd,soful sogiei sale (adicl gie) este:,,Du-te

gi nu spune la nimeni." Cu alte cuvinte, nu-$ discuta dorinlele sau

ambifile cu al;i oameni, cdci acegtia nu vor face decdt si devini ecoul

temerilor tale prezente. Secretul este prima lege care trebuie respec-

tati pentru implinirea dorinlelor tale.

A doua lege, aga cum rezulti din povestea Mariei, este: ,,Miregte-l
pe Domnul."Aga cum amvilzut,Domnul este congtiinfa fiingei tale.

In consecinli, ,,mirirea Domnului" reprezintd o dilatare a congtiinlei
de sine pini cind aceastl identificare devine naturali. Acesta este

momentul nagterii (manifestirii), cind devii cu adevilrat una cu ima-
ginea din congtiinla ta.

Povestea creagiei ne este prezentatil intr-o formi sinteticd in
primul capitol din Evanghelia lui loan.

,,La inceput a fost cuvinttrl". Acest ,,inceput" se refer[ la momen-
tul prezent, clipd de clipn. El face referire la nagterea unei doringe sau

a unui impuls. ,,Cuvintul" este doringa care plutegte in congtiinfa ta,
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incercind s[ devini manifesti (intrupatn). in sine, impulsul congtient
nu are inc[ nicio realitate, cici singura realitate este,,EIJ SLINT"sau
constiinfa existenlei pure. Ceea ce existi nu poate trii decit atat timp
cit EU SIJNT congtient de ele. in consecingi, pentru a1i indeplini
o doringi, tu trebuie si aplici acest al doilea verset din Evanghelia
lui loan: ,$i cuvintul era la I)umnezert." Ca si poat[ cilpilta reah-
tate, cuvinfirl sau dorinfa trebuie si se uneasci cu congtiinfa. Aceasta
devine constientl de faptul ci este una cu lucrul dorit, ddndu-i aces-
tuia form[. Ea d[ apoi viafi creagiei sale, inviind astfel doringa, care
inifal era moartd.,adici neimplinitl.,,Daci doi dintre voi se vor invoi
pe pimdnt in privinga unui lucru pe care il vor cere, acesta le va fi dat
lor de citre Tatll meu, care este in ceruri."

Aceastd infelegere nu este niciodati fbcuti intre doui persoane,
ci intre constiinfi si lucrul dorit. in acest fel, tu devii congtient de
faptul cn exigti, spundndu-fi ({bri cuvinte): ,,EU SLINT" Dacn igi
doregti o stare de sinitate perfectd,inainte de a o percepe in lumea
naturali, tu trebuie s[ te SIM! s[n[tos. in *o*"nn l in care simgi
cu adevd.rat ci ,EU SUNT sin[tos", putem vorbi de o inlelegere
intre cei doi. Cu alte cuvinte, EU SUNT gi starea de slnftate au
cdzut de acord sX fie una, iar din aceasti inlelegere se naste un copil,
gi anume chiar lucrul dorit - in caanl de fagl starea de sinltate pro-
priu-zis6,. $i cum tu ai fost cel care a ftcut infelegerea, lucrul dorit se

va manifesta in viafa ta. Cred ci ingelegi acum de ce le-a spus Moise
iudeilor: ,,Cel care m-a trimis a fost EU SLINT" Cici cine altcineva
in afara lui EU SUNT te-ar putea trimite in manifestare? Nimeni,
cici,,EU STINT calea,iar in afaramea nu mai existl alt Dumnezeu."
Indiferent daci igi deschizi aripile gi zbori in cele mai inalte lumi ale
creagiei sau dacL iy faci patul in iad, tu vei rimAne congtient de sine.
Congtiinla ta este cea care igi manifestd lumea exterioatd",irr aceastl
expresie de sine este intotdeauna cea cu care te identifici.

Moise spune de asemenea:,,EU SUNT cel ce S[INT."Ar trebui
si nu uili niciodati aceasti afirmagrc.Tu nu poli pune vinul nou in
sticle vechi sau un petic nou pe o haini veche. Cu alte cuvinte, tu
nu poti integra nimic din vechiul om care ai fost in noua ta con-
gtiinfI. Toate convingerile, temerile gi limitnrile tale din momentul
prezent reprczintd, ci.tuge care teleag| de nivelul tiu actual de con-
gtiinfn. Daci ili doregti si transcenzi acest nivel, tu trebuie si 1a9i in
urma ta tot ce reprezintl la ora actuali sinele (egoul) tiu prezent,
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respectiv conceplia talegatdde sine. in acest scop, trebuie si nu-1i

mufocohzdratenfia asupra problemei sau limitirii de care doregti si
te eliberezi, ancorindu-te in congtiinga purd. Cu alte cuvinte, trebuie

s[ ifi spui in sinea ta,EU SUNT", incercind s[ simli cit mai plenar

acest lucru. Nu i1i condiliona in niciun fel aceast[ congtiinli de sine.

Declari ci egti pini cAnd devii una cu aceasti existenff pur[, ftr[
fagl gi ftrn formi. DacI ai reugit si igi &la$ congtiinfa pe acest nivel

absolut, di forml noii tale creagii SIMJIND cI egti una cu CEEA
CE iti doregti.

Daci vei proceda in acest fel, vei descoperi adinc in interionrl
tiu ci toate lucrurile sunt cu putinll, prin puterea lui Dumnezeu.

Tot ceea ce iti poli imagina ci existi reprezintil pentru tine o reali-
zare cdtse poate de naturali in aceastl stare de congtiinli fhre formi.
Invitagia pe care ne-o fac tuturor Scripturile este ,,sI fim absenli din
acest corp gi prezengi impreuni cu Domnul". in acest cazr,,corpul"

rcprezintl fosta ta concepfie legatl de sine, iar ,,Domnul" congtiinfa

fiin1ei tale. ta acest lucru se referea Iisus atunci cind i-a spus lui
Nicodim: ,Trebuie si te nagti din nou, cici dactr nu te-ai niscut a

doua oarl, nu vei putea intra in Implrigia lui Dumnezeu." Cu alte

cuvinte, dacd vei lisa in urma ta actuala concepgie legati de sine 9i
daci nu ili vei asuma natura fiinpi nou-niscute, vei continua si i1i

imagpnezi limitirile tale actuale.

Singura modalitate prin care i1i poEi schimba manifestirile din
viraTata actuall constl in a-1i schimba starea de congtiingi, cici con-
gtiinga reprezintl realitatea care se solidifici in permanenp in lucru-
rile care te inconjoarl. Lumea exterioari a fieclruia dintre noi, pind
la ultirqele detalii, reprczintl. congtiinta noastrl proiectatl in afaril.

Tu nu i1i pofi schimba mediul exterior (sau lumea exterioar[) prin
distrugerea lucrurilor pe care le confine, la fel cum nu iEi pogi dis-
truge reflexia dintr-o oglindi. Mediul tiu 9i tot ceea ce confine el

reflect[ ceea ce egti in conttiinla ta. Atit timp cit vei continua sI
exigti in starea respectivi de congtiinli, tu o vei proiecta asupra lumii
tale exterioare.

$tiind toate aceste lucruri, incepe si ili reevalueziiaga.Oamenii
igi acordi lor in9\i o valoare prea mici. In Cartea Numerelor se

spune: ,Acolo am vilant noi 9i uriagi, pe fiii lui Enac, din neamul

uriagilor; gi noui ni se pirea ci suntem fagdt de ei ca nigte licuste gi

tot aga le piream 9i noi lor."Acest pasaj nu face neaPlrat referire la
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o epocl din trecutul foarte indepirtat in care existau oameni cu o
staturi gigantici. Uriagii moderni (din eternul prezent) care continui
si te faci si te simgi ca o licusti sunt situaliile de genul gomajului,
armatelor inamice 9i tuturor problemelor sau lucrurilor care par si te
ameninfe. Dar tu egti mai intAi de toate o licusti in propriii tii ochi,

9i tocmai de aceea le pari astfel uriagilor. Cu alte cuvinte, tu nu le pogi
pitea altorudecit a9a cum iji pari gie insuqi. in consecinli, reevaluea-
zd-li propria fiinfn 9i incepe si te simgi un uriag, un centru al puterii,
reducdnd astfel la aproape nimic fogtii uriagi 9i fhcindu-i si !i se pari
nigte licuste. ,,Tof locuitorii PlmAntului sunt socotifi un nimic 9i
El face ce voiegte cu ogtirea cereasc[ 9i cu locuitorii Plmintului 9i
nimeni nu poate si-l impiedice de la lucrul Lui 9i si-i zici: ,Ce faci
Tu?-Acest pasaj nu face referire la Dumnezeul clasic care stl undeva
pe un tron, ci la singurul Dumnezeu care existi - Tatil etern, congti-
inla existenfei pure. Agadar, trezegte-te si congtientizeazd-gr puterea,
nu cea umanl, ci cea a sinelui tiu real - congtiinfa fard fagi, gi ftrdt
formi - eliberAndu-te astfel de inchisoarea pe care !i-ai construit-o
singur.

,,Eu sunt pistorul cel bun 9i cunosc pe ale mele gi ale mele mI
cunosc pe mine. Oile mele aud vocea mea, iar eu le recunosc 9i ele mi
urmeazil." Pistorul cel bun este congtiinfa. Lucrurile de care suntem
congtiengi sunt ,,oile" care ne urmeazd. Congtiinla este un Dpistor"
atat de bun incit nu a pierdut niciodati weo ,,oaie" din cele pe care le
pilzegte (de a cdror existenli este congtientd).

Eu sunt vocea care strigi in dqertul confuziei umane, cici eu

sunt constient ci exist gi nu va exista niciodati weun timp in care

ceea ce sunt convins ci sunt si nu mi giseasci. ,,EU SLINT" este o
poarti deschisi prin care pot intra toate lucrurile cu care mi identific.
Constatim astfel ci ,,Domnul este pistorul meu; nu voi duce lipsi
de nimic" se dovedegte a fi in lumina adevlrului: congtiinla noastri.
Dovezile in aceastd direcqie nu ne vor lipsi weodati, atdt timp cit
vom continua si fim congtienli de noi insine.

in aceste condifi, de ce nu ai deveni si tu constient ci egti o
fiinEi mireafd, plini de iubire fagd de Dumnezeu, bogati, sinltoasi
9i poseddnd toate celelalte atribute pe care le admiri?

Este la fel de ugor si posezi congtiinta acestor caliteli cum este

si o posezi pe aceea a opugilor lor, clci congtiinfa ta actuali nu se

datorcazd lumii exterioare. Dimpotrivl, lumea ta este aga cum este
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,Jin cavza congtiintei tale actuale. Este cdt se poate de simplu, nu-i
rga? De fapt, pare chiar prea simplu pentru ingelepciunea umani, care

incearcl sd complice totul.
Pavel descrie astfel acest principiu: ,,Grecilor (sau inqelepciunii

acestei lumi) li se pare o prostie, iar iudeilor (adici celor care cauti tot
timpul semne) o nebunie."Aga se explicl de ce oamenii continul s[
pigeasci in intuneric, in loc si se trezeasci gi si devini congtiengi de

ceea ce sunt. Oamenii au venerat atata timp imaginile pe care 9i le-au
creat singuri incit aceasti revelagie li se pare intr-o primi instanfl o
blasfemie, intrucit condamni la moarte toate convingerile anterioare
intr-un Dumnezeu diferit de sine. Aceasti revelagie se bazeazd. pe
convingerea ci: ,,Eu gi Tatnl suntem una, dar Tatil este mai mare
decit mine." Tu esti una cu concepgia ta actuali legatd de sine, dar tu
esti mai mare decAt lucrurile cu care te identifici in momentul defagd..

Inainte ca cineva si isi poatl transforma lumea exterioard, el tre-
buie si lucreze la temelie: ,,EU SLINT Domnul." Cu alte cuvinte,
congtiinja de sine a omului este Dumnezeu. Atit timp cit congtiinga
sa nu va fi ferm ancoratd in aceastl credinfi, astfel incAt niciun argu-
ment venit din partea altora sd nu i-o poati zdruncina, omul se va
intoarce intotdeauna la sclavia fostelor sale convingeri.,,Daci nu cre-
degi ci EU SI-INT una cu El, veli muri in picatele voastre." Cu alte
cuvinte, veli continua si triigi intr-o stare de confuzie ;i de distor-
siune pi.nL cdnd vegi descoperi cauza confuziei voastre. Doar atunci
cind vi vegi inilga congtiinfa pdni la nivelul Fiului Omului veli des-
coperi voi cn EU SUNT una cu El, respectiv cd eu,John Smith, nu
fac nimic prin puterea mea, ci prin Thtal, adicl prin acea stare de

congtiinti cu care acum mi simt una.
Daci vei atinge aceasti stare de constiing[, toate doringele 9i

impulsurile tale vor cilpdta expresie in aceasti lume.,,Iati, eu stau la
poartl,9i bat. Daci cineva imi aude vocea 9i imi deschide, voi veni la
el, gi voi cina cu el, 9i el cu mine." ,,Eul" care bate la u9d este impulsul
sau doringa.

Uga este congtiinfa. Deschiderea ugii inseamni a deveni una cu
cel care bate, SIMINDU{E una cu lucrul dorit. Daci simli ci
doringa ta este imposibili, tu ii trintesti practic uga in nas, negindu-i
expresia. Invers, daci te inalf in planul congtiinlei pini cind devii in
mod natural una cu lucrul dorit, tu ii deschizi larg doringei tale uga gi

o invili si devini manifestl.
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A9a se explicn de ce se vorbegte atat de mult de faptul ci Iisus s-a
intrlEat laTatil atunci cind a pirlsit lumea manifestatd.Lafelca tine
sau ca mine, Iisus a descoperit ci nimic nu ii este posibil omului Iisus,
dar ci tonrl ii este posibil constiinfei. De aceea, el a lisat in urma sa

,congtiinfa lui Iisus" gi s-a inilgat in planul corytiinfei pini la starea

doriti, devenind una cu ea. In acest fel, el a ajuns si o manifeste.
Acesta este mesajul simplu adresat de Iisus oamenilor: oame-

nii nu sunt decAt nigte haine pe care le imbracl fiinla impersonali
- EU SLINT - acea prczen(i pe care oamenii o numesc Dumnezeu.
Fiecare haini are limitirile ei. Pentru a-fi transcende aceste limitiri
gi pentru a da expresie lucrurilor pe care in calitatea ta de om -John
Smith - le consideri imposibile, tu trebuie sI igi muji atenlra de la
limitirile tale curente, respectiv de la ideea ci tu egti John Smith,
simgind ci devii una cu cel care if doregti s[ fii. Fii congtient de faptul
ci, aceastd. doringi sau noui stare de congtiinfi se va materializa mu
deweme sau mai tdrziu, nimeni nu gtie cum. Cici EU SUN! sau

noua congtiinld, re hzatd, are propriile sale cii, pe care nimeni nu le
cunoaste. De aceea, nu meriti sn igi bagi capul cu ele. In consecinfi,
nu specula in privinga manierei in care se va manifesta aceasti con-
gtiinfi noui, cici niciun om nu este suficient de inlelept pentru a gti
acest lucru. De fapt, simpla speculagie reprezintd. un semn cd nu ai
atins inci naturalelea existenfei pure a lucrului dorit 9i ci inci te mai
macini indoiala.

Ni se spune: ,,Cel cdruia ii lipsegte injelepciunea sI il intrebe pe
Dumnezeu, care nu face decit si diruiasci si nu gine nimic pentru
El; 9i Dumnezeuii va da ce i-a cerut. El nu trebuie si se indoiasci
insi de acest lucru, cici cel care se indoiegte este ca un val spulberat
de vinturi. Atit timp cat cultivi inci indoieli, el nu va primi nimic
de la Dumne zeu." Cred ci ingelegi rostul acestei afirmagii, clci mani-
festarea nu poate fi creati decit pe fundamentul credingei. Dac[ nu
dispui de congtiinla lucnrlui pe care gi-l doregti, practic tu nu dispui
de fundamentul pe care ar putea fi creat acesta.

Cea mai buni dovadi a inilfirii in constiinEa lucrului dorit consti
in a spune: ,,iqi mulgumesc, Tati." Atunci cind trliegti sincer bucuria
recunogtinlei pentru faptul cn ai primit ceea ce igi doregti, degi lucrul
respectiv nu este inci evident pentru simlurile tale, inseamnl cil ai
devenit intr-adevir una cu lucrul respectiv in planul constiinfei tale.
Dumnezeu (congtiinla ta) nu poate fi ingelat. Tu nu pofi primi decit
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lucrurile cu care te identifici in mod congtient 9i niciun om nu oferi
mulgumiri pentru ceva ce nu a primit. ,,igi mul;umesc, Tati" nu este

un fel de formul[ magici, afa cum o folosesc foarte mul1i oameni din
zilele noastre. In consecingi, nu este necesar si rostegti aceste cuvinte
cu voce tare. Dac[ te inalgi in planul congtiinfei, devenind sincer

recunoscitor gi fericit pentru cd ai primit lucd dorit, tu te bucuri
automat gi ili exprimi recunogtinla in sinea ta. Pogi spune astfel ci ai

rcceptat deja daml care a fost o simpli dorinfi a ta pini cind te-ai
inal;at in planul congtiinfei, iar credinga ta reprezintd, substanfa care

va daia\d, de acum inainte doringei tale.

Aceasti inllgare in planul congtiinlei reprezintd o cisnicie spiri-
tuali in care cele doun pn4i implicate cad de acord si fie una singuri,
manifestdndu-se in plan frircpe Plmint.

,,Cici tot ceea ce veli cere in numele meu vi se va da." ,,Tot"
inseamni destul de mult. De fapt, este o cantitate necondigionati.
Aceasti afirmagie nu spune nimic in legituri cu ceea ce consideri
societatea c[ este corect sau B.regit in a-i cere lui Dumnezeu. Acest
lucru depinde numai de tine. Igi doregti cu adevirat lucrul respectiv?

Daci da, este suficient.Yialava avea griji, si ji-l ofere, daci il vei cere

,,in numele lui".
Numele ,,lui" nu este un nume pe care sI il pogi pronunfa cu

buzele. Tu poli cere ceva in numele lui Dumnezeu, al lui Iehova sau

al lui Iisus Christos, dar in zadar.in cazrl.de fagi,,,numele" face refe-
rire la naturi. in consecingi, ori de cite ori vei cere insigi natura unui
lucru, tu vei obgine rezultate.A cere ceva ,,in numele lui" inseamnl a

te inllga in planul congtiinlei gi a deveni una cu natura lucrului cerut,
adicil a te inilla pini cind devii una cu congtiinla naturii lucrului
respectiv, devenind astfel una cu el. In consecinfi,,,orice i1i doregti,

atunci cind te rogi, crede ci vei primi lucrul respectiv, si il vei primi".
Aga cum am mai spus, rugiciunea este inainte de toate o recu-

noastere, o convingere ci ai primit deja lucml dorit, la persoana intii
i;i in momenhrl prezent. Cu alte cuvinte, tu trebuie si devii una cu

natura lucrului cerut inainte de a-l putea primi.
Pentru a putea deveni cu ugurinfi una cu natura unui lucru, este

foarte important s[ practici o amnistie generali. Ni se spune: ,,Iar
cind stali de vi rugaji, iertagi orice avegi impotriva cuiva, ca gi TatIl
vostru din ceruri si vI ierte voui gregelile voastre. Ceci de nu veli
ierta, nici Tatdl vostru din ceruri nu vi va ierta voui gregelile voastre."
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La prima vedere, am putea crede ci avem de-a face cu un Dumnezeu
personal, care este mulEumit sau nemulgumit de acgiunile noastre -
dar nu este cazul.

Dumnezeu este congtiinla. Prin urmare, daci ai un resentiment
impotriva unui alt om, tu manifegti aceasti condigie in universul tiu
personal. Eliberarea altora de condamnarea ta este echivalenti cu

propria ta eliberare, astfel incdt si te pofi inllga pe nivele superioare.
In consecintri, niciun om care crede cu adevlrat in Iisus Christos nu
poate condamna pe altcineva.

Agadar, o practici excelenti inainte de a intra in starea de medi-
talie consti. in a-i elibera pe toli oamenii din aceasti lume de vinovi-
fie. Cici LEGEA nu este niciodatd lncilcati, ;i pogr avea incredere
in faptul ci cea mai buni rlsplati a tuturor este propria lor conceplie
legati de sine. Prin urmare, nu are niciun sens si igibafcapul agtep-
tAnd sI vezi dacd. altcineva primegte ceea ce consideri tu ci meriti sI
primeasci. Viaga nu face niciodati gregeli, oferindu-le intotdeauna
oamenilor exact ceea ce isi oferi ei ingigi.

Ajungem astfel la faimoasa afirmagie din Biblie referitoare la
zeciuiall, atat de gregit ingeleasi de mulEi. Nenumiragi maestri de
toate felurile i-au inlinguit in sclavie pe oameni pornind de la acest
concept. Firi si ingeleagi ei insisi ce inseamnl zeciuiala si fiind speri-
afi de lipsuri, ei si-au fhcut discipolii sI creadi ci trebuie si ii dlruiasci
azeceapzLrte din agoniseala lor Domnului. De buni seamd., prin acest
lucru ei ingeleg ci oamenii trebuie si doneze o zecime din venitul
lot organizagrei conduse de ei. iji reamintesc insi la fel de faimoasa
afirmagie biblicn: ,,EU SUNT Domnul." Singurul Dumnezeu cdruia
trebuie si ili diruiesti in acest fel este congtiinla existenlei pure.

Cu alte cuvinte, atunci cind susfii ci ai o anumiti calitate, tu
trebuie si i-o diruiegti lui Dumnezeu,iar congtiinfa fiingei tale, care
este impersonali, gi-o va oferi inapoi, purificati.

Congtiinfa existenfei pure nu poate avea weun nume. Atunci
cAnd il numesti pe Dumnezeu bogat, mdref, iubire sau injelepciune,
tu incerci si definesti ceva ce nu poate fi definit, c5.ci Dumnezeu nu
poate fi numit in niciun fel.

Zeciuiala este intr-adevir necesari, dar nu trebuie si ii diruiesti
decdt lui Dumnezeu. Diruiegte-i lui acele calit[gi pe care doregti si le
manifegti in calitate de om, numindu-te pe tine mire!, bogat, plin de
iubire si de inlelepciune.
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Nu specula in niciun fel cum vei obfne aceste calitili sau affi-
bute, cici viala are propriile sale cii ascunse, pe care mintea umanl nu
le poate cuprinde sau descoperi.Te asigur insi cI in momentul in care

ili vei asuma cu toati convingerea aceste calitili, cererea ta va fi ono-
rati. Nu existi nimic ascuns care si nu fie revelat mai deweme sau mai
tArziu. Va veni un moment in care ceea ce este rostit in tainl va fi strigat
de pe acoperigurile caselor. Cu alte cuvinte,va veni un moment in care

convingerile tale secrete legate de tine insuli, pe care nu le cunoaste

nimeni altcineva, dar in care tu ctezi cu toati puterea, vor fi strigate de

pe acoperigurile caselor din universul tiu personal. Cici aceste con-

yngeri legate de sine sunt cuvintele Dumnezeului dinliuntrul tdu.

In consecinfi, ele sunt spirit pur, iar spiritul dA intotdeauna formd
conlinutului s[u.

Chiar in momentul de fagd,, tu invoci din infinitatea tuturor
posibilitigilor atributele pe care egti congtient ci le manifesti. intr-o
manieri similari, orice cuvint in care crezi cu convingere te va glsi
mai deweme sau mai tirziu.

'EU SUNT viga de vie, gi voi suntefi ramurile ei." Congtiinla
este ,,vifa de vier', iar calitigile pe care egti congtient ci le manifegti
sunt ,,ramurile" pe care le hrinegti gi le menlii in via1d. Asa cum o
ramurl nu poate aveaia\d decit daci este conectatl cu rid[cina
vigei e vie, la fel, un lucru, un atribut sau o calitate nu pot cdplta
viald decdt daci egti congtient de ele. Aga cum o ramuri se ofilegte
si moare dacl seva plantei centrale nu mai curge prin ea, la fel, tot
ce existi in lumea ta personali dispare daci ifi mulli atenfa de la
lucrurile respective, cici atenlia ta este insisi seva care le menline
in via!i, sus!indndu-le.

Daci doregti si rezolvi o problemi care gi se pare extrem de reali
in momentul de fagd,, tot ce trebuie si faci este si nu te mai focali-
zezi asupra ei. Oricit de reall !i s-ar pirea, nu-1i mai focaliza congti-
inla asupra sa. Devino indiferent 9i incepe si te identifici cu solufa
problemei.

Spre exemplu, dacd egti intemnilat intr-o inchisoare, nu mai ffe-
buie si ili spunialtcineva si igi doregti libertatea, cici aceasti dorinli
apare automat. In acest caz, ce sens are si privesti lumea din inte-
riorul celulei tale, printre zdbrele? Mutn-{i atenlia de la inchisoare

9i incepe si te simgi liber. SIMTE acest lucru pini cAnd ajunge si
devinl natural penffu tine. in momentul in care acest lucru se va
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intdmpla, zdbrelele inchisorii tale se vor dizolva.Aplicn acest princi-
piu tuturor problemelor cu care te confrungi.

Am cunoscut oameni ingropagi in datorii care au aplicat acest
principiu 9i care au scipat de datorii peste noapte. Am cunoscut algi
oameni cirora medicii le-au spus ci suferi de o boali incurabild; ei
gi-au mutat atenria de la boala lor si au inceput si se identifice cu
starea de sdnitate, in pofida dovezilor contrare fixnizate de simgurile
lor. In cel mai scurt timp, boala lor ,,incurabilil'a dispirut fhrn urmn.

Expresia ta este determinati de rispunsul pe care il dai la intre-
barea: ,,Cine ctezi tu cn SUNT EU?"AtAt timp cnt egti congtient de
faptul cd egti intemnigat, bolnav sau sirac, tu vei continua si manifesti
aceste condilii.

Atunci cind realizeazi ci este deja una cu lucrul (starea, condi-
f1a) pe care il (o) cauti 9i incepe si afirme acest lucru, omul capiti
dovada ci exact asa stau lucrurile. Biblia ne di urmitorul indiciu:
,,,Pe cine ciutali voi?'Iar ei i-au rlspuns: ,Pe lisus., lar el a spus: ,Eu
sunt el."'in cazul de fagd,,,,fisus".ri. .rn simbol al mintuirii sau un
salvator. ceea ce igi doregti tu este si fii salvat de o problemi, care si
nu mai fie a ta.

Cel care te va salva este,,EIJ SUNT". Dacd egti flimand, salva-
toarea ta este hrana. Daci esti sirac, salvato area ta este averea. Daci
te afli in inchisoare, salvatoarea ta este libertatea. Daci esti bornav,
nu un om pe nume Iisus te va salva, ci starea de slnitate. ir, .orrr"-
cingi, pretinde ci ,,eu sunt una cu el", respectiv cu lucrul pe care fl-l
doresti. Pretinde acest lucru la nivelul con$tiinfei tale, nu in cuvinte,
iar congtiinfa te va rispldti cu ceea ce ili dores,ti. Bibiia ,p,rn., ,,Mi
vei gisi cind mi vei SIMJI." Aplicl gi tu acest principiu: SIMTE
calitatea pe care fi-o doregti la nivelul consriintei pina cand SIMTI
ci ai devenit una cu ea. iin acel moment, ea se va intrupa (va deveni
manifestl) in lumea ta personali.

Tu nu te pofi vindeca de problema pe care o ai decAt atunci cAnd
devii una cu solufla ei. ,,Cine m-a atins? Ceci am simlit o putere
care a iesit din mine." intr-o manierr similari, in momentul in care
vei atinge constiinla din interiorul tnu, SIMINDU{E vindecat,
puterile vor incepe si emane din chiar sinele tiu, solidificindu-se in
lumea ta personali sub forma vindecirilor.

Biblia mai spune: ,ifu crezi in Dumnezeu. Crezigi in mine, clci
eu sunt una cu El." Ai credinfa lui Dumnezeu. ,,El a devenit una
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cu Dumnezeu 9i a putut face lucririle lui Dumnezeu." Procedeazd

gi tu la fel. Incepe sil uezi in congtiinga ta, in faptul ci aceasta este

una cu Dumnezeu. Pretinde pentru tine toate atributele pe care pdnl
acum i le-ai atribuit unui Dumnezeu exterior, gi astfel vei incepe si
le manifegti.

,,Cici eu nu sunt un Dumnezeu departe de tine, ci sunt mai

aproape de tine decdt miinile 9i picioarele tale, chiar decit respiraqia

ta". Eu sunt congtiinga fiingei tale. Eu sunt acel principiu in care toate

lucrurile cu care mi identific (de care sunt cons,tient) igi gisesc ince-

putul 9i sfdrgitul.,,C[ci inainte sd apari aceasti lume, EU SUNT; iar
atunci cind aceasti lume va inceta sI mai existe, EU STINT inaintea
lui Awaam, EU SUNT"Acest EU SI-INT este congtiinla ta.

,,De n-ar zidi Domnul casa, in zadar s-ar osteni cei ce o zidesc."

,,Domnul" este congtiinl" t". itt consecinfd, daci nu incepi prin a

ancoraceea ce caufi in congtiinla ta,vei munci inzadar pentru a glsi
lucrul respectiv. Totul incepe 9i se termini la nivelul congtiinfei.

Binecuvintat este cel care crede in el insugi, c[ci credinga sa in
Dumnezeu este misurati intotdeauna prin credinla sa in sine. Prin
urmare, dacd creziin Dumnezeurcreziinclusiv in MINE.

Nu-gi plasa credinla in alli oameni, cici ei nu fac decit si reflecte

ceea ce existi in congtiin{a ta, 9i nu i1i pot face decit ceea ce ili faci

tu insuti.

,,Nimeni nu imi poate lua viaga, cici mi-o ofer eu insumi." Eu am

puterea de a-mi da viaga 9i de a o lua inapoi.
Nimic din ceea ce li se intdmpli oamenilor in aceasti lume nu

este accidental. Toate lucrurile se petrec in acord cu o Lege imuabili.

,,Niciun om (nicio manifestare) nu poate veni la mine dac[ Thtil
din interiorul meu nu il affage", cici,,eu gi Tatil suntem und'. Crede in
acest adevlr 9i vei deveni liber. Oamenii dau intotdeauna vina pe algri

pentru ceea ce sunt 9i vor continua sd facd acest lucru pini cind vor
descoperi ci ei ingigi sunt cauza tuturor lucrurilor care li se intimpld.
,,EU SIINT" nu vine ca si distrugi, ci ca si implineasci. ,,EU SUNT"

- congtiinfa din interiorul tiu - nu distruge nimic, ci implinegte intot-
deauna mat:.ita sau viziunea legati de sine a omului.

Este imposibil ca un om sirac si gdseascd bognlia in aceasti

lume, oricit de mare ar fi abundenqa din jurul siu, atit timp cit nu

se identifici mai intii in el insugi cu aceasta. Cici semnele vin intot-
deauna dupI, nu inainte. Lamentirile constante legate de propria


